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Аннотация. В статье исследуются актуальные вопросы реализации роли педагога как воспи-

тателя в современной школе, проводится анализ научной литературы и основополагающих 

документов, нацеленных на выстраивание государственной стратегии развития российского 

образования. Описываются принципы воспитательной работы, которая проводится с подрост-

ками в общеобразовательном учреждении. Авторы поднимают проблему создания оптималь-

ной воспитательной стратегии для подростка, учитывая основные направления организации 

образовательного процесса. 
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Abstract. The article analyzes topical issues of implementing the role of a teacher as an educator in a 

modern school, analyses scientific literature and fundamental documents aimed at building a state 

strategy for the development of Russian education, describes the principles of educational work with 

adolescents at school. The authors raise the problem of building an optimal educational strategy for 

an adolescent, taking into account the main directions of organizing the educational process. 
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Введение 

Современное общество переживает различные глобальные мировые кризисы, 

обусловленные сложными социально-экономическими проблемами, результатом 

которых стали переоценка системы ценностей, нарушение преемственности форми-

рования жизненного опыта, актуализирующие вопросы о механизмах построения 

индивидуального и общественного миров подрастающего человека. Многочислен-

ные психолого-педагогические и социологические исследования свидетельствуют о 

кризисе идентичности современной молодежи, духовно-нравственных ценностей и 

институтов социализации, глобализации в цифровом обществе, как опосредованно, 

так и напрямую проявляющихся в девиантном поведении подростков. Обозначенные 

аспекты не способствуют развитию у несовершеннолетних социально значимых ка-

честв, необходимых им в жизни и трудовой деятельности. Все это обусловливает 

важность разработки комплекса социально-экономических, педагогических и других 

мер, направленных на актуализацию ценностных ориентаций и моральных принци-

пов современного общества. 
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Основная часть 

Государство уделяет особое внимание вопросам обучения и воспитания подрас-

тающего поколения. Разрабатываются перспективные направления по совершен-

ствованию целостного образовательного процесса в соответствии с требованиями 

времени, запросами обучающихся и педагогов, способствующие формированию 

нравственной устойчивости обучающихся, привитию им общепринятых ценностей и 

норм. 

Одной из главных образовательных задач государства, связанных с формирова-

нием нравственных качеств личности, является укрепление в сознании граждан от-

ветственного отношения к процессу обучения, обеспечение условий для комфортно-

го воспитания детей (как в семьях, так и в образовательных учреждениях). Важными 

аспектами выступают искоренение детской беспризорности, а также меры превен-

тивного характера, направленные на противодействие молодежным правонарушени-

ям и подростковой преступности. Воспитание в подрастающем поколении нрав-

ственности и уважения к закону благоприятно воздействует на социальную обста-

новку в целом. Обучение граждан профессиям, востребованным на рынке труда, 

оказание содействия в профориентации, повышение мотивации к трудовой деятель-

ности – это меры, способствующие стабилизации ситуации в сфере занятости насе-

ления в стране и социальной поддержке граждан. 

На сегодняшний день в России создана нормативно-правовая система, обеспечи-

вающая организацию воспитания и обучения школьников. Одним из важных доку-

ментов, отражающих основные приоритеты социальной политики государства в от-

ношении данной категории населения, можно назвать «Стратегию развития воспи-

тания в Российской Федерации на период до 2025 года». Она представляет собой 

комплексный план по воплощению в жизнь основополагающих идей российского 

государства в области воспитания, образования, реализации и защиты прав и гаран-

тий несовершеннолетних граждан, проведения социально-ориентированной семей-

ной политики. 

В целом Стратегия направлена на формирование духовно-нравственных ориен-

таций, поиск социально значимых ценностно-смысловых стереотипов поведения, 

развитие коммуникативных и иных общественно значимых способностей, навыков и 

умений, определяющих становление личности и ее успешную самореализацию в 

обществе. 

Государственная политика в области воспитания предусматривает создание для 

каждого ребенка достойных условий для самореализации, всестороннего развития, 

социального обеспечения и т. д. Важным механизмом так называемой «экологии 

духовности» современных подростков является система образования, основанная на 

духовно-нравственных ценностях отечественной культуры. 

Особую роль в формировании моральной устойчивости подростка играет учи-

тель. Современный педагог – это наставник и воспитатель, его значение в становле-

нии и развитии личности обучающегося (дошкольника, школьника, студента) оче-

видно. Во все времена педагогическая научная мысль обращалась к вопросам влия-

ния институтов воспитания на подготовку полноценных членов общества,  

законопослушных и воспитанных в нравственном отношении, эстетически и куль-
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турно образованных граждан. Концепция организации работы с учениками непо-

средственно зависит от вектора, заданного современной системой образования. Тра-

диционно отечественная образовательная система формулировала самобытные нрав-

ственные постулаты бытия личности, послужившие базой для аксиологической мо-

дели такого воспитания и образования, которое является ориентиром развития чело-

века.   

При ценностном философском осмыслении педагогического процесса возникают 

вопросы профессиональной подготовки учителя, его духовно-нравственного само-

определения и саморазвития (в настоящее время они подвергаются существенной 

корректировке)
1
.  

Аксиологический подход к морально-этическому становлению преподавателя 

всегда был в центре внимания педагогической мысли. Традиции личностно-

нравственного самоопределения учителя в структуре его деятельности представлены 

в педагогическом наследии К. Д. Ушинского, подробно рассматривавшего идею 

важности влияния нравственных поступков педагога, которые должны соответство-

вать «подлинным ценностям и целям», на воспитанников. Действия учителя, образ 

его жизни не могут расходиться с декларируемыми им идеалами и наставлениями. В 

нравственном плане преподаватель служит примером для учеников и их родителей. 

Педагог должен быть сам готов к поиску личностного смысла, к личностно-

нравственному самоопределению
2
. 

В контексте нашего исследования, связанного с обоснованием важности воспита-

тельного влияния учителя на учеников, осуществления им духовно-нравственного 

наставничества, выступления в качестве эстетического и этического эталона, мы 

ставили своей задачей рассмотреть приоритетные направления указанной деятель-

ности преподавателя.  

В продолжение идей К. Д. Ушинского С. И. Гессен, разрабатывая в конце 1950-х 

годов философско-педагогическую концепцию воспитания и образования, сформу-

лировал методологический вопрос-размышление: «Верно ли, что будущий учитель 

должен стать и педагогом?» Безусловно, на сегодняшний день мы также можем дать 

на него утвердительный ответ. Преподаватель, на наш взгляд, должен обладать 

спектром определенных качеств, необходимых ему для эффективной организации 

своей деятельности с учетом гуманистических ценностей. Учителю необходимо 

быть профессионалом, творцом, исследователем, новатором, наставником, воспита-

телем и филантропом. 

Именно педагог обладает «субъектной позицией», для которой характерна сба-

лансированная структура отношений к себе, к педагогической деятельности, к 

                                                 
1 Богуславский М. В., Куликова С. В., Романов А. А. Потенциал историко-педагогического 

познания проблем воспитания и социализации молодежи в контексте вызовов современно-

сти // Психолого-педагогический поиск. 2018. № 4 (48). С. 28–39. 
2 Лельчицкий И. Д. Интерпретация проблемы компетентности учителя в педагогическом 

наследии К. Д. Ушинского // Традиции и новации в профессиональной подготовке и деятель-

ности педагога: сборник научных трудов Всероссийской научно-практической конференции / 

под редакцией И. Д. Лельчицкого. Тверь: Тверской государственный университет, 2015.  

Вып. 14. С. 52–57. 

https://elibrary.ru/item.asp?id=24873885
https://elibrary.ru/item.asp?id=24873885
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участникам образовательных отношений. Такая позиция определяет сущность про-

блематики современной миссии учителя, заключающейся в эффективном разреше-

нии проблем, связанных с утратой у подростков ценностных ориентиров
1
. 

Н. А. Тюгаева и М. П. Стурова считают формирование у учеников мотивации к 

получению знаний основным элементом эффективного процесса обучения. По их 

мнению, грамотно и интересно организованная учебная деятельность побуждает по-

требность в освоении нового материала. Формирование мотивов к обучению – осно-

ва всего образовательного процесса. Первым из них выступает непосредственно по-

буждающий мотив, предполагающий преподавание с интересом для обучаемого, 

применение мультимедийных и наглядных материалов, влияние авторитета педаго-

га; вторым – перспективно побуждающий мотив, подразумевающий желание осваи-

вать определенные дисциплины, которые имеют перспективы для будущей профес-

сиональной деятельности; третьим – интеллектуальный мотив, формируемый под 

влиянием чувства удовлетворения от процесса умственного труда, познания сути 

изучаемого предмета
2
. 

В. И. Загвязинский отмечает, что преподаватель, опираясь на традиции отече-

ственной школы и учитывая современные реалии выстраивания целостного образо-

вательного процесса, включающего обучение, воспитание и развитие, должен орга-

низовать свою деятельность в соответствии с рядом принципов
3
. 

Осуществление принципа воспитания и разностороннего развития ученика в хо-

де обучения является важной целью для преподавателя. Наделить знаниями, сфор-

мировать умения и навыки (компетенции) – это лишь промежуточные установки 

педагога, конечной же целью выступает воспитание полноценного человека и граж-

данина для общества
4
. Данный принцип обусловливает нравственную составляю-

щую обучения, повышает значимость общего и профессионального обучения под-

ростков в процессе образовательной деятельности. 

Принцип научности и связи обучения с действительностью (И. Т. Огородников, 

М. Н. Скаткин, Ю. К. Бабанский, М. А. Данилов, В. И. Загвязинский, П. И. Пидкаси-

стый) направлен на просвещение учеников в ходе обучения, их знакомство с дости-

жениями науки и техники. Указанный прием развивает у детей интерес к познанию 

и научному поиску, отождествляет связь теории и практики, что реализуется посред-

ством проектной, трудовой деятельности, а также благодаря экскурсиям, демонстра-

ции практического опыта и др. 

Принцип последовательности и систематичности был описан такими учеными, 

как П. Я. Гальперин, Д. Б. Эльконин, В. В. Давыдов. Он предусматривает логически 

выстроенный процесс обучения, при котором каждое последующее положение вы-

текает из предыдущего, знания в области любого учебного предмета становятся ре-

                                                 
1 Хаджиева М. В. Развитие субъектной позиции учителя в педагогическом сообществе в 

общеобразовательной организации: дис. … канд. пед. наук. Грозный: [б. и.], 2018. 205 с. 
2 Стурова М. П., Тюгаева Н. А. Пенитенциарная педагогика. Рязань: Академия ФСИН Рос-

сии, 2010. 424 с. 
3 Загвязинский В. И. Теория обучения: Современная интерпретация. Москва: Академия, 

2001. 192 с. 
4 Сластенин В. А., Исаев И. Ф., Шиянов Е. Н. Педагогика. Москва: Академия, 2013. 576 с. 
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зультатом расширения и углубления ранее изученного материала. Следование дан-

ному принципу способствует совершенствованию мышления обучающихся. 

Принцип трудного, но доступного обучения (В. В. Давыдов, Л. В. Занков,  

И. Т. Огородников, П. Н. Шимбирев) непосредственно связан с принципом научно-

сти и предполагает построение учебного процесса в соответствии с возможностями 

обучающихся. С целью достижения продуктивного результата необходимо распре-

делять нагрузку таким образом, чтобы ученик не испытывал перегрузок (моральных, 

интеллектуальных, физических). Следовательно, такой принцип ориентирован на 

сохранение здоровья школьников с учетом индивидуального подхода к каждому из 

них (в зависимости от умственных способностей, уровня интеллектуально развития), 

а также с помощью доступного изложения материала. Однако предлагаемая для 

освоения информация должна создать умственное напряжение с целью приобрете-

ния учениками соответствующих компетенций, а значит, необходимых знаний, уме-

ний и навыков. 

Принцип сознательности и активности обучающихся (И. П. Подласый,  

Г. И. Щукина) подразумевает стимулирование познавательной активности учеников 

в течение всего учебного процесса, а также в ходе взаимодействия с учителем. Ак-

тивность – это стремление обучающихся прийти к успешному выполнению задания 

посредством сознательного приложения усилий. Проявлению сознательности и ак-

тивности обучающихся способствует творческая деятельность. 

В качестве эффективного инструмента обучения можно выделить применение 

средств наглядности: натуральных (демонстрация производственного оборудова-

ния), изобразительных (макеты, стенды, диаграммы, плакаты и др.) и словесно-

образных (прослушивание аудиозаписей, просмотр фильмов, видеороликов и т. д.). 

Такие средства обучения необходимо сопровождать пояснениями учителя, чтобы 

сочетать восприятие с абстрактным мышлением. Принцип наглядности обучения  

(Я. А. Коменский) повышает доступность материала, оживляет процесс обучения, 

развивает интерес к учебе, способствует усвоению знаний, развитию у детей наблю-

дательности, формированию навыков и умений. 

Принцип прочности результатов обучения (Ю. К. Бабанский, И. П. Подласый,  

М. Н. Скаткин, В. А. Сластенин) реализуется посредством систематического повто-

рения ранее усвоенного материала. 

Принцип позитивного эмоционального фона (Ш. А. Амонашвили, В. И. Загвязин-

ский, Μ. Н. Скаткин, Г. И. Щукина) предполагает осуществление процесса обучения 

в условиях положительных эмоциональных переживаний, что особенно необходимо 

при организации образовательного процесса в школе
1
. 

Н. Б. Трофимова и Е. С. Гончаренко отмечают, что на поведение современного 

подрастающего поколения значимое влияние оказывает эгоизм, который может 

                                                 
1 Колесов В. И., Кузнецова И. А. Роль онтогонического развития личности в предотвраще-

нии аддиктивного характера в процессе воспитания подростка // Пенитенциарная социально-

психологическая работа: проблемы и перспективы: сборник материалов межвузовского науч-

но-практического семинара, посвященного 70-летию со дня рождения доктора психологиче-

ских наук, профессора Сухова А. Н. (г. Рязань, 12 июля 2019 г.) / под редакцией А. Н. Сухова. 

Рязань: Академия ФСИН России, 2019. С. 75–79. 

https://elibrary.ru/item.asp?id=38589260
https://elibrary.ru/item.asp?id=38589260
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успешно сглаживаться моралью. Мораль, будучи регулятором общественных отно-

шений, подавляет и контролирует эгоистические проявления, нивелирует безнрав-

ственные побуждения, пагубные привычки и негативное социальное воздействие. 

Она опирается на внутренние убеждения подростка, вырабатываемые в результате 

воспитания, а также в ходе формирования его нравственных качеств. В свою оче-

редь, становление нравственных качеств является фундаментом триады психологи-

ческого здоровья подростков (психосоматического, психического и духовного)
1
. 

В. М. Литвишков и А. В. Митькина утверждают, что положительной тенденцией 

в воспитательном процессе является готовность подростков бороться с трудностями 

различными положительными способами. При этом чем выше уровень развития 

воспитательного процесса, тем выше готовность
2
. 

Воспитательная работа в школе должна быть организована с учетом индивиду-

ально-личностных особенностей каждого подростка. В основе этого положения ле-

жат базовые принципы воспитания (идеи Ш. А. Амонашвили, Л. С. Выготского,  

Я. Л. Коменского, А. Н. Леонтьева, Б. Т. Лихачева, А. С. Макаренко, А. В. Мудрика, 

И. Г. Песталоцци, С. Л. Рубинштейна, Ж. Ж. Руссо, В. А. Сластенина, Л. Н. Толсто-

го, К. Д. Ушинского, В. Д. Шадрикова, Н. Е. Щурковой и др.): принцип гуманизма 

(уважение и требовательное отношение к личности на основе приоритетности обще-

человеческих и гражданских прав, убежденность в способности индивида к преобра-

зованию); принцип культуросообразности (совокупность многообразия нравствен-

ной, духовной общественной жизни, предполагающей личностное развитие и социа-

лизацию на основе ценностей и традиций национальной культуры); принцип приро-

досообразности (в приоритете врожденные способности и психофизиологические 

особенности личности; наблюдается активное влияние социальных и информацион-

ных факторов); принцип терпимости (толерантное отношение учителя к обучающе-

муся при условии организации субъект-объектного взаимодействия); принцип связи 

воспитания с жизнью (включение подростков в социально-коммуникативные, эко-

номические, экологические и другие условия современной жизни). 

Воспитательное воздействие на обучающихся подразумевает нравственное, эсте-

тическое, правовое, физическое и другие направления. Физическая культура и спорт 

способствуют формированию в подростках таких личностных черт, как самодисци-

плина, аккуратность, уравновешенность, ответственность за себя и коллектив, 

осмысленность действий; кроме того, позволяют развить морально-волевые качества 

(силу воли, решительность, смелость, выносливость, коллективную сплоченность, 

ответственность, организованность). Все вышеперечисленные особенности помогут 

подростку в будущем преодолевать трудности, страх, неуверенность в себе, чувство 

усталости.  

Следует также отметить позитивное влияние на обучающихся трудового воспи-

тания, активно применявшегося еще в советской школе. Стержневым элементом та-

                                                 
1 Трофимова Н. Б., Гончаренко Е. С. Нравственное поведение современной молодежи в 

ситуации кризиса // Современная наука: актуальные проблемы теории и практики. Серия: По-

знание. 2020. № 7. С. 95–98. 
2 Литвишков В. М., Митькина А. В. Пенитенциарная педагогика. Москва: Московский 

психолого-социальный институт, 2004. 400 с. 
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кого воспитания является формирование привычки трудиться, ответственно и доб-

росовестно относиться к физической работе, выполнять домашние обязанности, вза-

имодействовать с коллективом. 

Учитывая новые проблемы современности (влияние преступных и морально раз-

лагающих интернет-сообществ, стремящихся подорвать психическое здоровье под-

растающего поколения, склонить подростков к деструктивным формам поведения), 

отметим, что воспитание вышеназванных качеств представляется жизненно необхо-

димым. 

Противостоять девиантным формам влияния среды на личность подростка помо-

гает патриотическое воспитание. Оно формирует такие чувства, как достоинство, 

долг, совесть, уважение к старшему поколению и учителям, ответственность, соли-

дарность, милосердие и сострадание; особо следует отметить важность воспитания 

уважения к семье, обществу и государству, социокультурным и духовно-

нравственным ценностям.  

Результатом реализации жизненных положений в вопросах формирования нрав-

ственной устойчивости подростков станет повышение значимости системы воспита-

ния в общественном сознании, утверждение социально одобряемой модели поведе-

ния как обязательной всеобщей нормы, ведущей к снижению количества негативных 

поступков. 

По нашему мнению, основными направлениями морального воздействия на под-

ростков могут служить формирование нравственных чувств; создание привычки 

нравственного поведения посредством усвоения позитивных установок и навыков; 

привитие гуманистических ценностей; обеспечение знаниями о нормах морали и 

нравственности современного общества; осмысление общепринятых норм. 

Исходя из задач, которые ставит перед современной системой образования госу-

дарство, концепция формирования нравственной устойчивости подростков в педаго-

гическом процессе предполагает осуществление следующих мероприятий: 

‒ раннее выявление отклонений поведения, проблем социализации подростков, 

семейного неблагополучия с помощью своевременно проведенной комплексной ме-

дико-социальной и психолого-педагогической диагностики; 

‒ организация воспитательного процесса с учетом личностных характеристик и 

нравственного стержня подростков, формирующегося в результате социально-

педагогического воздействия и коррекции в ходе образовательной деятельности; 

‒ создание в пространстве школы социально-ориентированной среды, способ-

ствующей всестороннему развитию гуманистических ценностей обучающихся и 

снижению негативного влияния на них со стороны трудных подростков; 

‒ организация комплексной работы с семьями обучающихся, особенно находя-

щимися в «группе риска» (неблагополучными, малообеспеченными, семьями с при-

емными детьми и др.); 

‒ осуществление межведомственного взаимодействия в вопросах профилактики 

безнадзорности и правонарушений подростков; 

‒ предоставление комплексной психолого-педагогической поддержки подрост-

кам, оказавшимся в трудной жизненной ситуации, которую они не могут преодолеть 

самостоятельно; 
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‒ создание службы медиации по урегулированию конфликтных ситуаций с 

участниками образовательных отношений с пропедевтикой и обучением специаль-

ным технологиям разрешения конфликтов; 

‒ объединение социальной, юридической, психолого-педагогической и управ-

ленческой составляющих в ходе подготовки учителей с целью приобретения ими 

навыков целенаправленного формирования нравственной устойчивости подростков 

в школьном пространстве
1
. 

 

Выводы 

Анализ научной литературы продемонстрировал тот факт, что формирование 

нравственной устойчивости подростков в педагогическом процессе образовательно-

го учреждения заключается, с одной стороны, в организации работы педагога как 

воспитателя, обладающего внутренним профессиональным самосознанием, понима-

нием миссии учителя и способностью активно взаимодействовать с участниками 

образовательного процесса, а с другой – в развитии у подростков социально-

нравственных мотивов и усвоении ими объективно существующих форм и способов 

поведения, привитии им умения отстаивать свои личностные позиции в разных си-

туациях, обучении навыку сопротивляться негативному влиянию других членов об-

щества. 
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